
	

V O O R Z A A I E N  
o Je kunt de komkommers binnen voorzaaien in april-mei. 
o Na de IJsheiligen kan het plantje naar buiten. 
o 1 plant heeft ruim 1 meter oppervlakte nodig. 
o Dek de grond waar de komkommer plant buiten komt, een week of 3 van te voren 

af met plastic. Zo kan de grond vast wat opwarmen. 
o Een komkommer plant heeft veel water nodig. 

O O G S T E N  
o Om veel te oogsten, moet je regelmatig plukken. Door veel te plukken worden er 

veel nieuwe vrouwelijke bloemen en dus vruchten gemaakt. 
o Het duurt ongeveer 3 weken voordat de bloemen uitgroeien tot rijpe komkommers. 
o Een komkommer is familie van de augurken, pompoen, courgette en meloen! 

 

G O E D E  B U R E N  

Bonen 
Bieten 
Erwten 
Kool 
Dille 
Kropsla 
Maïs 
Prei 
Uien 
Selderie 
 

W E E T J E S  
• De komkommer bestaat voor 90% uit water. 
• Je kunt een komkommer het beste op een koele  en 

donkere plek bewaren, maar niet in de koelkast. Dat is te 
koud voor ze en daar worden ze snotterig van. 

• Nederlanders zijn dol op komkommers. Het is samen met 
de ui, bloemkool en tomaat de meest gegeten groente. 

• Je kunt komkommers rauw eten, maar je kunt er ook mee 
stoven, bakken en koken. 

• De grootste komkommer woog 8,4 kg! 

 
A A N T E K E N I N G E N  

 

 

 

 

 

 

 

K O M K O M M E R  
	

	

	


